
           

 Liebe Eltern,                                                          

aufgrund der Rechtsgrundlagen zur Sicherheitsförderung im Sportunterricht möchten 

wir Sie auf grundlegende Punkte hinweisen, die unbedingt beachtet werden sollten: 

1. Fußbekleidung im Sportunterricht: Rutschfeste Sportschuhe (helle Sohle) sind bei 

Sportspielen vorgeschrieben. 

2. Sportkleidung: An den Sporttagen müssen die Kinder in Sportkleidung mit 

Sportschuhen für draußen zur Schule kommen. Wir gehen zusammen mit den Kindern zum 

Sportzentrum Nord. Bitte geben Sie Ihrem Kind für den Sportunterricht eine 

Sporttasche mit einem zusätzlichen T-Shirt und einem Getränk mit. 

3. Schmuck: Sämtliche Uhren und Schmuck sind vor dem Sportunterricht abzulegen. 

Kann ein Ohrring (kleiner Stecker) nicht abgelegt werden, so ist dieser von den Eltern am 

Tag des Sportunterrichts vorher bitte abzukleben. 

4. Brille: Es sind sporttaugliche Brillen vorgeschrieben, d. h. wenn Ihr Kind während des 

Sports eine Brille benötigt, muss diese ein flexibles Gestell und Kunststoffgläser 

besitzen. Bitte informieren Sie die Klassenlehrerin falls das Tragen einer solchen Brille 

notwendig sein sollte. 

5. Haare: Lange Haare müssen aus sicherheitstechnischen Gründen auf jeden Fall 

zusammengebunden werden! 

Wir bitten Sie, uns die Kenntnisnahme und Einhaltung der Sicherheitsbestimmungen 

mit Ihrer Unterschrift zu bestätigen.                                    

____________________________________________________________ 

Meine Tochter/ Mein Sohn ______________________,  

o kann am Sportunterricht teilnehmen. Es bestehen keine gesundheitlichen 

Bedenken.  

o kann am Sportunterricht aus gesundheitlichen Gründen nur eingeschränkt 

teilnehmen. Begründung (z. B. Diabetes, Asthma, usw.): 

      ________________________________________________________ 

o kann ihre/seine Brille im Sportunterricht tragen und ich versichere hiermit, 

dass es sich um eine geeignete Sportbrille handelt. 

 

 

__________________  _______________________________________ 

Ort, Datum                                   Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 


